
地域ボランティアの「チカラ」を引き出す

広がれ！ こども食堂セミナー

申し込み・問い合わせ先

会場 長野上水内教育会館
（長野市中御所岡田町15-5）

ハイブリッド開催（会場40名＋ZOOM）

主催 長野県社協 まちづくりボランティアセンター
TEL ：026-226-1882     E-mail：wakasapo@nsyakyo.or.jp

こどもの居場所は、なぜ必要なの？
こども食堂をどうやって作っていくの？
地域ボランティアをどうやってサポートしていくの？
こども食堂の設立ステップは？

〜8月8日は笑いの日〜

2023年8月8日(火) ※13:15よりZOOM入室可能

行政・市町村社協コーディネーター・NPO・関心のある福祉関係者へ

参加申込フォーム（申込期限 8/4）
URL：https://x.gd/CYcQT

13:30〜開会
13:30〜14:00 「地域を温める子ども居場所」づくり

若者サポートプロジェクト 傳田清

14:00〜14:35   こんなにカンタン「こども食堂8ステップ」/こども食堂・居場所の助成金情報

10分休憩 こども食堂実践者の声

14:45〜15:30   情報交換会
「うちの地域の自慢と困り事」

※参加される団体様へ現場で活用できる資料をお渡しします。

＜プチこども祭 餅つきMAX写真＞ ＜高校生ボランティア＞

こども食堂推進に関する



「こども食堂セミナー」開催要領 

 

１ 趣 旨   こども食堂は、こどもや親たち、地域住民、ボランティアなどがつながり、

あんしんの地域づくりを進める方法として注目され、各地に広がっています。  

現在、長野県内に 150か所を超えるこども食堂がありますが、少なくとも

小学校区に 1か所（県内約 400か所）程度あることが望まれます。 

このセミナーでは、こども食堂の立上げや運営を志す方々、それを応援す

る立場の方々を対象に、こども食堂の立上げのための「8つのステップ」を

学びます。  

 

２ 主 催  社会福祉法人長野県社会福祉協議会（若者サポートプロジェクト） 

 

３ 日 時  令和 5年 8月 8日（火）13：30～15：30 

 

４ 会 場  長野上水内教育会館（長野市中御所岡田町 15-5） 

Zoom配信を併用したハイブリット形式 

 

５ 対象者  行政、市町村社協ボランティアコーディネーター、NPO 

本セミナーに関心のある福祉関係者 

 

６ 内 容   

13：30  開会 

13：30 （1）「地域を温める子ども居場所」づくり  

              若者サポートプロジェクト  傳田清 

14：00 （2）こんなにカンタン「こども食堂８ステップ」 

/こども食堂・居場所の助成金情報 

こども食堂 実践者の声 

 （休憩） 

14：45 （3）情報交換会（うちの地域の自慢と困り事） 

15：30  閉会 

 

７ 申込方法  Google フォームに必要事項をご記入の上、8月 4日（金） 

までにお申し込みください。（https://x.gd/CYcQT） 

 

８ 問い合わせ先 長野県社協 まちづくりボランティアセンター 

「若者サポートプロジェクト」事務局（傳田、横山） 

〒380-0936長野市中御所岡田 98-1 

TEL 026-226-1882 FAX 026-227-0137 

E-mail wakasapo@nsyakyo.or.jp 
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