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長野県みらい基金　信州の特色ある学びを実践する事業・団体助成プログラム 

助成対象事業実績報告書 
2025年4月30日 

公益財団法人 
　長野県みらい基金　理事長　様 

申請者　所在地　長野県千曲市桜堂555-3 

　　　　　　　　　　　　　　　　　団体名　特定非営利活動法人Happy Spot Club 

　　　　　　　　　　　　　　　　　代表者　職・氏名　代表理事　高山　さや佳 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

「長野県みらいベース」において当団体が掲載した「信州の特色ある学びを実践する事業・団体
助成プログラム」について、下記のとおり報告します。 
 

記 
 
１　助成対象事業名 

不安、悩み、生きづらさを抱えて苦しむみんなと一緒にジャンプするためのかえるのいえ 
 
２　助成対象事業の実施期間 

2024年4月1日　～　2025年3月31日 
 

 
３　助成対象事業の内容 
　生きづらさを抱えた子どもたちのための居場所の運営。ゲームや異年齢の人とのおしゃべり、お
出かけなど各々が楽しめる自由な時間や、イベント開催による体験の提供。週2日から3日開所。 
 
その他イベント 
2024年4月28日　　　  ロケットづくり体験 
2024年5月24日　　　  中高生お泊まりパーティ　 
2024年5月26日　　  　たこ焼き、焼きそばパーティ 
2024年6月25日　　　  お弁当企画 
2024年7月7日　　　    県立大イベントに行ってみよう 
2024年7月21日　　  　夏祭り 
2024年8月10日　　      ジャガイモ収穫祭 
2024年9月24日　　      さつまいも収穫祭 
2024年9月～3月　　     月１回ゲーム配信体験 
2024年9月13日　　　  釣り堀体験 
2024年10月20日　　　松代福祉寮でのカカシづくり 
2024年10月26〜27日　望月少年自然の家 
2024年12月1日　      　かえるのいえで焚き火 
2024年12月13日　        クリスマスリース作り 
2025年3月23日　          たこ焼き作り 
 
 
 
 



（様式第８号） 

４　事業の成果 
 
かえるのいえを利用する子どもたちの多くは、学校や他の場所で人との関係に疲れてしまった

り、コミュニケーションでの失敗を繰り返した結果「人に伝える」ということに自信を無くし、家から出
ることがほとんどできなくなってしまっていました。 
しかし、かえるのいえに集まる仲間たちとのゲームや散歩、買い物や焚き火、料理、野外活動

などの小さな経験の積み重ねから、すこしずつ仲間に自分の気持ち伝えられるようになり、朝起き
て夜寝るという当たり前の生活ができるようになりました。やがて、遠くへのお出かけや仲間との旅
行など、自分のやりたかった冒険もできるようになっていきました。 
かえるのいえでは、このように「家からまず出てみる、最初の一歩を踏み出す」場所として機能

することを目指して運営してきました。これからも「みんなの居場所」として地域にあり続けること
で、子どもたちが次のステージに進むことができるよう支援していきたいと考えています。 

 
 
５　助成対象事業の実施状況を示す書類（添付） 
（1）​ 助成対象事業収支計算書 
（2）​ 事業の経過又は成果を証する書類 



助成対象事業収支計算書
※下記報告書の裏付けとして、領収書のコピーを添付してください

区　分 金額（円） 内　訳

①   本助成金 207,080

②   自己資金 11120 かえるのいえ利用料より

収 会費、事業収入、

寄付金など

入

③   その他
補助金等

収入合計 218,200 （　A　）

　　　　　　　助成対象経費 謝礼 67000 ロケット、かかしづくり

支払手数
料

28150 釣り堀、望月青少年自然の家

交通費 26400 宿泊体験高速・ガソリン代

家賃 96650 かえるのいえ家賃

計 218200 （　B　）

支　　　 助成対象外経費

出

計 0 （　C　）
支出合計 218200 （　B　）＋（　C　）＝（　A　）



 

事業の経過又は成果を証する書類 
※写真を以下の枠内に２～４枚添付してください。 
※写真以外の成果物（チラシ・リーフレット等）がある場合には、別途送付してください。 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

事業の経過又は成果を証する書類 
※写真を以下の枠内に２～４枚添付してください。 
※写真以外の成果物（チラシ・リーフレット等）がある場合には、別途送付してください。 



 

ロケットづくり ロケットづくり 

ロケットづくり ロケットづくり 

 

事業の経過又は成果を証する書類 
※写真を以下の枠内に２～４枚添付してください。 
※写真以外の成果物（チラシ・リーフレット等）がある場合には、別途送付してください。 



 

かかしづくり かかしづくり 

かかしづくり かかしづくり 

 

事業の経過又は成果を証する書類 
※写真を以下の枠内に２～４枚添付してください。 
※写真以外の成果物（チラシ・リーフレット等）がある場合には、別途送付してください。 



 

釣り堀体験 釣り堀体験 

釣り堀体験 釣り堀体験 

事業の経過又は成果を証する書類 
※写真を以下の枠内に２～４枚添付してください。 
※写真以外の成果物（チラシ・リーフレット等）がある場合には、別途送付してください。 



 

自然の家宿泊体験 
 

自然の家宿泊体験 

自然の家宿泊体験 自然の家宿泊体験 

 


